
 

L’ÉTABLISSEMENT PUBLIC DEPARTEMENTAL DE L’ENFANCE ET DE LA FAMILLE 

RECRUTE : 

1 PSYCHOLOGUE THERAPEUTE FAMILIAL (H/F) - TEMPS NON COMPLET (0.50) 

0.25 ETP : Maison de la parentalité de l’Arrageois – Arras 

0.25 ETP : Maison des familles du Ternois – St Pol sur Ternoise 

Poste à pourvoir dès que possible 

 

Présentation Générale de l’Établissement Public Départemental de l’Enfance et de la Famille 

Institué par le Département du Pas-de-Calais en 1990, l’établissement Public Départemental de l'Enfance et 

de la Famille (E.P.D.E.F), employant près de 400 professionnels, se compose d'un ensemble de structures, 

d'établissements et de prestations au service des enfants et des familles du département du Pas-de-Calais. 

L'EPDEF appartient à la catégorie des établissements sociaux et médico-sociaux publics dont le personnel 

relève par principe de la fonction publique hospitalière. 

Initialement inscrit dans le seul champ de la protection de l’enfance, l’EPDEF s’est construit par adjonctions 

successives de diverses structures préexistantes. Le développement de l’établissement s’est ensuite traduit 

par un élargissement de son offre de service tendant à y imprimer une visée préventive affirmée. De proche 

en proche, une multitude de prestations est venue enrichir le panel d’interventions proposé par l’EPDEF 

(AEMO, village famille, DAF…) dépassant par là même le cadre exclusif de la protection de l’enfance 

(médiation familiale, espaces rencontres JAF, crèches, ludothèque…).  

Attaché aux valeurs du service public, l’établissement se veut être porteur de solutions face aux besoins, y 

compris les plus sensibles, relevant des politiques de l’enfance et de la famille en vigueur au sein du 

département. Culture partenariale, dynamique adaptative et continuité de service apparaissent comme des 

composantes essentielles du fonctionnement institutionnel.  

Présentation Générale du Poste :  

Rattaché au Pôle de Psychologie Clinique de l’établissement composé d’une vingtaine de psychologues, le 

psychologue thérapeute familial aura à assurer plusieurs types d’interventions spécifiques au secteur de la 

Protection de l’Enfance. Ces Interventions se dérouleront sur différents services, en fonction de quotités de 

temps de travail.  

LES MAISONS DE LA PARENTALITÉ ET DES FAMILLES  

Intégrant l’axe Soutien à la Parentalité du Pôle SPID, les Maisons de la Parentalité et des Familles, au nombre 

de 6, sont aujourd’hui implantées sur l’ensemble du territoire départemental, et notamment sur les territoires 

d’Arras - Lens/Liévin – St Omer – Béthune – St Pol sur Ternoise - Hénin/Carvin (Site de Libercourt et de 

Montigny).  



Les plateaux techniques des Maisons de la Parentalité et les prestations qui y sont proposées (médiation 

familiale, espaces de rencontre, thérapie familiale, accès au droit, actions de prévention et de soutien à la 

parentalité) constituent autant de leviers spécifiques sur lesquels les professionnels de l’établissement 

peuvent s’appuyer pour enrichir l’intervention auprès de l’enfant et de sa famille. Compte tenu de ses 

prestations et activités diversifiées les Maisons de la Parentalité et des Familles se composent d’équipes 

pluridisciplinaires comprenant notamment des intervenants en espace de rencontre, des médiateurs 

familiaux, des juristes, des thérapeutes.  

Description du Poste à pourvoir : 

Pré requis : avoir suivi un processus de formation en thérapie familiale systémique 

Le psychologue thérapeute familial est rattaché au Pôle de Psychologie clinique Sa mission principale est 

d’assurer la prise en charge des thérapies familiales et de couples seuls et en co-thérapie. Les demandes de 

suivi en thérapie familiale peuvent être orientées par les partenaires de l’EPDEF ou faire suite à des 

sollicitations spontanées des usagers.  

Le psychologue thérapeute familial organise un cadre thérapeutique singulier ajusté à la problématique des 

usagers.  

Le psychologue contribue aux échanges avec les partenaires concernant la sensibilisation à la thérapie 

familiale.  

Cette sensibilisation à la thérapie familiale a pour but d’assurer le développement de la prestation auprès des 

partenaires et de garantir la bonne orientation des familles vers cette dernière. La participation aux instances 

partenariales nécessitera une coordination entre le/la thérapeute et le responsable de service.  

Il/Elle participe aux réunions interdisciplinaires 

Il/Elle participe aux réunions d’intervision avec les autres psychothérapeutes familiaux du PPC.  

 

Qualités attendues :  

• Observation, analyse, organisation, autonomie  

• Capacités à se distancier  

 

Type de contrat :  

• Contrat à durée déterminée de droit public 

• Temps de travail déterminé sur la base d’un Forfait jours en contrepartie de RTT 

 

Profil du candidat :  

• DESS, master II de psychologie (exigé) 

• Permis B (exigé) 

• Expérience professionnelle (souhaitée) 

• Connaissance de la protection de l’enfance (souhaitée) 

• Connaissance du secteur public (souhaitée)  

 

 

Votre candidature (CV et Lettre de Motivation) est à adresser par mail à : recrutement.rh@epdef.fr 

mailto:recrutement.rh@epdef.fr

